Pablo Perea y Borja Diez, médico
intensivista, convierten la musica en una
herramienta para salvar vidas

LAMUSICAY LA MEDICINA SE UNEN PARA SALVAR VIDAS:
“LATE”

e El cantante de La Trampa y el Dr. Borja Diez se unen en “LATE”,
una cancion disenada para marcar el ritmo de una reanimacion
cardiopulmonar

e La presentacion oficial sera el 24 de septiembre en Espacio
Movistar, donde se estrenara también su videoclip

Madrid, septiembre de 2026. — ;Qué tienen en comun un cantante que sonaba con ser médicoy
un médico que siempre quiso ser musico?

Que ahora han creado una cancién que puede ayudar a salvar una vida.

Pablo Perea, voz de La Trampa y una de las figuras histdricas del rock espanol, y el Dr. Borja Diez,
meédico intensivista y fundador de Proyecto Reanimacién, han unido sus dos mundos en “LATE”,
una composiciéon musical creada especificamente para acompanar una Reanimacion

Cardiopulmonar (RCP).

No es una cancién inspirada en la medicina. Es una cancidon concebida para ser utilizada durante
una emergencia.

Su tempo esta disefiado para mantener el ritmo recomendado de 100 a 120 compresiones por

minuto, convirtiendo la musica en una referencia sencilla para quien tenga que enfrentarse a una
parada cardiaca.

Dos vocaciones cruzadas
La historia de “LATE” comienza con una coincidencia casi cinematografica.

Pablo Perea siempre quiso estudiar Medicina. La musica terminé llevandolo por otro camino y
convirtiéndolo en una de las voces mas reconocibles del rock espafnol.

Borja Diez hizo el recorrido contrario. Se convirtié en médico intensivista, dedicado a trabajar en
situaciones criticas en una UCI, pero nunca abandond su pasion por la musica.

“Médico frustrado” y “musico frustrado” se encontraron cuando Perea asistid a una de las
formaciones de RCP impartidas por el Dr. Diez.



La experiencia despertd algo en el cantante.
“La medicina me volvié a enamorary supe que mi grano de arena debia ser musical”, explica Perea.

A partir de ahi surgié una idea tan sencilla como insdlita: crear una cancién que pudiera sustituir
a los tradicionales referentes ritmicos utilizados para realizar una RCP.

Una cancidén para el momento en que todo se detiene

“LATE” nace con una mision muy concreta: que la persona que se encuentra ante una parada
cardiaca pueda tener una referencia que le ayude a actuar.

La musica aporta el ritmo. La letra busca transmitir seguridad. Y el resultado pretende convertir un
procedimiento médico en algo que cualquier ciudadano pueda recordar.

“Queremos que ‘LATE’ sea el nuevo estandar para realizar la RCP”, explica el Dr. Borja Diez.

El proyecto supone asi un encuentro poco habitual entre misica, medicina y divulgacion, con un
objetivo comun: conseguir que mas personas sepan reaccionar ante una parada cardiaca.

El estreno: musica, medicinay una RCP en directo

El proximo 24 de septiembre, Pablo Perea y el Dr. Borja Diez presentaran oficialmente “LATE” en
Espacio Movistar, en Madrid.

El encuentro permitira conocer de primera mano la historia que hay detrds de la canciény cémo se
produjo esta colaboracién entre dos mundos aparentemente tan alejados.

Ademas, los asistentes podran asistir a un simulacro de reanimacion en directo, comprobarcémo
“LATE” puede utilizarse como referencia durante las compresiones y ver en exclusiva el estreno del
videoclip oficial.

Una presentacion en la que, por una vez, una cancidon no estara pensada unicamente para ser
escuchada.

Estara pensada para hacer algo mucho mas importante: conseguir que un corazén vuelva a
latir.

PRESENTACION “LATE”

e Fecha: jueves, 24 de septiembre de 2026

e Lugar: Espacio Movistar, Gran Via, 28, Madrid

e Hora: 19:30 h. Apertura de puertas a las 19:00 h.

¢ Intervienen: Pablo Pereay Dr. Borja Diez

¢ Incluye: presentacién del proyecto, historia de la colaboracién, simulacro de RCP en directoy
estreno del videoclip oficial.

Los medios interesados deberan confirmar previamente su asistencia para la acreditacion.
(mediante QR o email).



Contacto de Prensa:

* Javier Molina Director Marketing y Comunicacién Proyecto Reanimacion:
« T:+34617 45 81 36; E: javiermolina@proyectoreanimacion.com

* Alvaro Calzada Director Comercial Proyecto Reanimacion:

« T:+346912476 47, E: alvarocalzada@proyectoreanimacion.com

Sobre Proyecto Reanimacion

Proyecto Reanimacion es una iniciativa impulsada por un grupo de médicos que, en su practica diaria, son testigos de
las graves consecuencias de no actuar a tiempo ante una parada cardiorrespiratoria extrahospitalaria. Movidos por el
deseo de cambiar esarealidad, decidieron llevar la formacién en RCPy el uso de desfibriladores a toda la poblacién. Su
objetivo es que cualquier persona, sea quien sea, pueda convertirse en el primer eslabdn de la cadena de supervivencia
y actuar con seguridad en los primeros minutos. Bajo el lema “Todos Podemos Salvar Vidas”, el proyecto trabaja para
que la sociedad esté cada vez mas preparaday cardioprotegida.

Sobre Pablo Perea: Con una trayectoria de mas de tres décadas, Perea es una de las voces mas respetadas del
panorama musical espanol, recordado por éxitos como "Te echo de menos amor" (N°1 de los 40 principales
24/10/1992) y su capacidad para emocionar a través del rock y la bala

MUSICA
MEDICINA
PARA
SALVAR VIDAS
Presentado por Dr. Borja Diez y Pablo Perea

*’\A—PRESENTACIﬂN OFICIAL DE LA CANCION “LATE"wA(\r

FECHA: JUEVES 24 SEPTIEMBRE | HORA: 19:00 H | LUGAR: ESPACIO MOVISTAR (C/GRAN ViA 28)

ENTRADA LIBRE HASTA COMPLETAR AFORO. MAS INFO EN WWW.PRUYEETUHEAN[MAEIUN.CU
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